
運動補助用具
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東洋の気の概念を取り入れた新たな可能性を追求した運動補助用具です

感じて動く
呼び覚ませ

カラダ本来のチカラ

ボディバランスを高め
　　　　　健やかなカラダへ

幅広い活用シーン

簡単装着で動けるからだを！簡単装着で動けるからだを！

座り仕事に 看護・介護に運転時に

ウォーキング
ランニングに

エクササイズ
スポーツに

立ち仕事に
産後・子育てに 健やかな日常生活を送れるために

気石プリントは、経絡・経筋、その他反射区に対応した
体に合う有用な、ゲルマニウムを含む 30 種類の高純度
元素化合物を粉末加工し生地にプリントしています

諸経絡への反応の強い元素「30 種」を配合

チャネルメント30アンクルチャネルメント30アンクル

Ⓡ



装着方法

外側

内側

①気石プリント面を内側にする
②縫い枠・下段中央を内くるぶし
　の中心をあわせる

③上端をまっすぐに足首に
　沿わせて軽くあわせる

④少し引きながら
　テープを止める
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足首のどの位置につけるのですか？
装着方法に記載してありますのでご確認下さい。

外くるぶしは保護しなくて良いのですか？
はい、現代人は内側の筋肉が弱い人が多いので、一般的には内くるぶしを保護するように作っています。

どれ位の強さでつけるのですか？
足首に沿わせる程度で大丈夫です、あまり強く締めすぎないで下さい。

素足につけるのですか？靴下の上からですか？
どちらでも大丈夫です、但し肌の弱い方は靴下の上からつけることをお勧めします。

片足だけつけたいのですが？
片足だけだとからだの左右バランスが崩れてしまいますので両足につけることをお勧めします、その為左右 1セットになっています。

最初は短時間 (2 ～ 3時間 ) からスタートするのが良いのはなぜですか？
足首が固定され姿勢が変わるためその新しい姿勢に慣れる時間が必要です、からだの調子をみながら少しずつ使用時間を増やして
いくことをお勧めします。

長時間つけても良いですか？
はい大丈夫です、但し長時間のご使用の場合は適度に着脱を繰り返して下さい。

毎日つけても良いですか？
はい大丈夫です、但しからだの慣れを感じてきたら 2～ 3日空けて再びご使用することをお勧めします。

汚れたら洗濯できますか？
はい出来ます。手洗いが理想ですが洗濯機の場合には必ずネットをご使用ください。汚れがひどい場合には、衣類用の中性洗剤を
ご使用下さい。

どれ位使えますか？
使用頻度・使用状況にもよりますが、毎日使用するものですから半年から 1年位で新しい物に交換することをお勧めします。
交換時期は、足首へのホールド感が無くなったり、テープ部の磨耗・劣化等が目安になります。

使い始めより段々違いが解らなくなってきたのはなぜですか？
からだの変化に慣れそのように感じる場合もあります、続けてご使用下さい。
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【材質】
■パイル地 ( ナイロン 100％）
■中綿（ホルミック樹脂綿）
■ゴム（ナイロン 35％･エステル 53％
　　　　ポリウレタン 12％）
■面ファスナー（ナイロン 100％）
■気石プリント（綿 100％）
■滑り止めテープ（天然ゴム 100％
　　　　　　　　　ポリエステル 100％）
【長さ】46 cm（左右１セット）

【使用上の注意】
■長時間のご使用の場合は、適度に着脱を繰り返して下さい
■足首などで通院されている方は、医師にご相談下さい
■異常の発生や症状の悪化を防ぐため、次の場合は使用しないで下さい
・アレルギー体質の方や肌が過敏な方。
・装着部に骨折、傷、しびれ、腫れ、湿疹、かぶれなどの異常がある場合
■指定の部位以外には使用しないで下さい
■就寝中には使用しないで下さい
■使用中、または使用後に次の症状があらわれた場合は直ちに使用を
中止し、医師等に相談して下さい
症状：発疹、かぶれ、うっ血、異常な痛み、むくみ

販売価格：31,000 円（税込）
発売元：株式会社フォーラス　〒145-0071 東京都大田区田園調布 1-35-13

【お手入れ方法】
■手洗い(押し洗い)で洗濯して下さい、洗濯機をご使用する場合は
　必ず洗濯ネットをご使用下さい
■汚れがひどい場合には、衣類用の中性洗剤をご使用下さい

製造元：株式会社源里　　　　〒160-0022 東京都新宿区新宿 1-16-16
HP


